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CIRCUIT « RICHESSES DE LA SICILE »

8 JOURS / 7 NUITS — AVRIL 2023

La Sicile, c'est d'abord la respiration d'un volcan emblématique : I'Etna, le volcan le plus haut d'Europe
et I'un des plus actifs au monde. A 3 350 métres, il découvre ses quatre gigantesques cratéres
sommitaux dans des nuées de soufre.

A ce spectacle hallucinant s'oppose la douceur de vivre a la sicilienne. Les villages aux ruelles fleuries

de bougainvilliers mauves et roses, de lauriers en fleurs, de citronniers qui descendent jusqu'aux eaux

5 1"

bleues de la Méditerranée. Les terrasses blanches des cafés ol déguster un " granité glacé
soleil intense.

La Sicile est riche aussi de toutes les populations qui s'y sont succédé, la dotant d'une architecture
originale et passionnante : temples grecs de Selinunte, Syracuse et Agrigente, palais arabo-normands
et églises byzantines de Palerme, villages médiévaux perchés dans la montagne.

sous un

Entre histoire et architecture, volcan et parcs régionaux, farniente et baignade, la Sicile offre un climat
agréable et une palette d'activités fascinantes.

JOUR 01 — STRASBOURG / FRANCFORT - PALERME
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Rendez-vous des participants a Strasbourg et transfert privatif en autocar pour I'aéroport de
Francfort.

Formalités d’enregistrement et décollage de votre vol régulier Lufthansa a destination de
I’aéroport de Palerme en Sicile.

Arrivée a I'aéroport de Palerme dans la matinée.

Accueil par votre guide local francophone et départ en autocar pour la visite guidée de la ville.

En particulier, nous visiterons Piazza Pretoria avec le siege de la Mairie, la Fontaine Pretoria avec
les statues allégoriques, balustrades et escaliers que Francesco Camilliani a réalisés au XVl siecle
et les églises de la Martorana et de San Cataldo (visite extérieure).

Visite de I'église de Sainte-Catherine d’Alessandrie (intérieure) et de son cloitre annexé,
superbe exemple de I'art baroque.

Nous continuerons la visite vers St. Jean des Ermites et la magnifique Cathédrale en style arabo-
normand (visites extérieures).

Puis continuation jusqu’a I'imposant Palais des Normands, siege du Parlement Sicilien. Ce palais
a été bati par le roi normand Ruggero Il en style arabo-normand et nous visiterons la
merveilleuse Chapelle Palatine avec ses mosaiques en style byzantin (intérieure).

Nous terminerons notre visite avec un tour d’orientation de la ville moderne.
Déjeuner au restaurant en cours de journée.
Découverte extérieure du Théatre Massimo et du Théatre Politeama Garibaldi les deux en style

néoclassique le premier simulant dans sa facade un temple grec le deuxiéme simulant un arc
de triomphe qui célebre les victoires de Garibaldi.

Installation a votre hotel. Diner et nuit a votre hotel.
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JOUR 02 — PALERME / SEGESTE / SELINONTE / SCIACCA

Petit-déjeuner a I'hé6tel.

Départ pour Ségeste. Cité antique fondée par les Elymes Visite du temple dorique isolé au
milieu de collines sauvages, construit en calcaire local datant du V Av Jc Il a la forme d’un
péristyle dorique avec six colonnes sur les fronts et quatorze sur les cotés.

Déjeuner dans un restaurant en cours de journée.

Visite de la plus vaste zone archéologique d’Europe, Sélinonte ancienne grande cité fondée
au VIl av. JC par des colons grecs mégariens, a son apogée la cité comptait 80 000 habitants.

Petit arrét pour une dégustation du fameux Marsala typique de la région.

La crema mandorla est appelée Marsala a I'amande. Il s'agit d'une préparation a base de
Marsala Fine DOC a laquelle on ajoute des arémes naturels d'amande.

Excellent en accompagnement d’un dessert, en particulier avec de la patisserie et des biscuits.

Continuation pour la région de Sciacca. Diner et logement a I’hétel.

JOUR 03 — AGRIGENTE / PIAZZA ARMERINA VILLA CASALE/ REGION DE CATANE (env. 280 km)
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Petit déjeuner a votre hotel.

Départ a la découverte de la célebre Vallée des Temples a Agrigente, patrimoine de I'Unesco,
exemple unique de I'art grec. En particulier I'on visitera le temple de Jupiter, de Castor et Pollux
et de la Concorde.

Colonie grecque fondée au Vle siecle av. J.-C., Agrigente est devenue I'une des principales cités
du monde méditerranéen.

Les vestiges des magnifiques temples doriques qui dominaient la cité antique, dont une grande
partie demeure intacte sous les champs et les vergers d'aujourd'hui, témoignent de sa
suprématie et de sa fierté.

Continuation en direction de Piazza Armerina.

Déjeuner a I'agritourisme Gigliotto.
L'Agriturismo Giglitto est un ancien monastere du
XlIVe siecle restauré et transformé en ferme
moderne. Le batiment d'origine avait été
construit autour d'un fort. Se Relaxer au contact
du bon air de la campagne et admirer les collines
environnantes. 290 -
Les propriétaires proposent aussi une visite guidée vous permettant d observer les processus
de production de la ferme, notamment celui de leur vin Nero d’Avola et de leur savoureuse
huile d'olive.
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Cet aprés-midi, visite des célebres mosaiques de la Villa Romaine du Casale, inscrite au
patrimoine de I’'Unesco. L'exploitation de la campagne a la période romaine est symbolisée par
la villa, centre du grand domaine sur lequel était fondée I'économie rurale de I'empire
d'Occident. Sous sa forme du IVe siécle, la villa romaine du Casale est I'un des exemples les plus
luxueux de ce type de monument. Elle est particulierement remarquable par la richesse et la
gualité des mosaiques qui décorent presque chaque piéce, et qui sont les plus belles encore en
place dans tout le monde romain.

Puis continuation vers la région de Catane.
Installation a votre hotel pour 3 nuitées.

Diner et nuitée a votre hotel.

JOUR 04 — CATANE / SYRACUSE / CATANE (180 km)
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Petit déjeuner a votre hotel.

Départ pour la cité mythique de Syracuse, inscrite également au patrimoine de I’'Unesco : visite de
I'lle d’Ortygie avec la Fontaine Aréthuse, le DOme et le Palais du Sénat.

Puis continuation sur la terre ferme avec la visite de la zone archéologique en particulier le Théatre
Grec le plus grand Théatre de I’Antiquité, les Latomies, ’Amphithéatre, I’Oreille de Denis.

Déjeuner dans un restaurant.

Découverte de Catane deuxieme ville par importance de la
Sicile. Les différentes éruptions de I’Etna qui se sont succédées
aux cours des siecles ont plusieurs fois changé I'aspect urbain
de la ville.

Arrivée a la place Alcala et continuation a pied pour bien
apprécier la beauté de cette ville.

Visite de la Place du Dome et de la Cathédrale dédiée a la
Sainte Agathe. Dans cette église en style baroque sont
conservées les dépouilles mortelles du grand musicien
Vincenzo Bellini, auteur de la “Norma”.

Visite de la fontaine du “Liotru-éléphant”, symbole de la ville.

Continuation en parcourant la Via Etnea, rue principale de la
ville de Catane et voie piétonne dans laquelle sont concentrés la plupart des magasins, temps libre
pour flaner.

Retour a I’hotel.

Diner et logement.

JOUR 05 — CATANE / ETNA / TAORMINE / CATANE (140 km)

Petit déjeuner a votre hotel.
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Départ pour I'excursion a I’Etna le plus haut volcan d’Europe encore en activité : montée en autocar
jusqu’a 1.900 m. au niveau des monts Silvestri ol sont visibles les traces des coulées de lave récentes.

Arrét a I'Azienda Agricola Oro d'Etna pour visite et dégustation des produits de la ferme : miel
élaboré par les abeilles butinant la flore de I'Etna, vins de la région, olives et huile ainsi que pesto
et tapenades.

L’acces au volcan est possible par d’excellentes routes départementales depuis les villages de
Nicolosi et Zafferana. Arrét au pied de I'Etna.

Déjeuner en cours de journée.

Dans I'aprés-midi, visite de Taormina réputée dans le monde entier pour la beauté cette petite ville
perchée sur les monts Tauro un piton rocheux avec en toile de fond la mer et I'lle d’Isola Bella et
I’Etna. Visite du Théatre Gréco-Romain avec un superbe scénario naturel sur la mer lonienne.
Possibilité de flaner dans ces petites ruelles qui abritent de nombreux monuments et magasins.

Retour a votre hotel. Diner et logement.

JOUR 06 — CATANE / MESSINE / CEFALU (250 km)




Rlcﬁesses
+du :Moncﬂe

Petit déjeuner a votre hotel.

Départ pour Messine, porte d’entrée de la Sicile depuis le détroit qui la sépare du continent.
Bref tour d’orientation et visite de la Cathédrale avec son horloge astronomique.

Continuation vers Cefalu par I'autoroute A20 qui longe la c6te nord de la Sicile. Une route
panoramique avec une vue magnifique sur les fles Eoliennes et la mer Tyrrhénienne.

Déjeuner au restaurant en cours de journée.

Arrivée et visite de Céfalu, perle touristique de la mer Tyrrhénienne réputée par la couleur de son
littoral surmontée par la superbe cathédrale, chef d’ceuvre de I'architecture arabo normande que
nous visiterons ; érigée en 1131 par le roi normand Roger Il en remerciement a Dieu pour avoir
échappé a un naufrage sur la plage de Cefalu.

Visite de la vieille ville et du lavoir Arabe.
Temps libre pour se promener dans les typiques ruelles.

Installation a I’hotel en bord de mer pour 2 nuitées.

Diner et logement.

JOUR 07 — REGION DE CEFALU
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Journée de détente a votre hotel 4* NL de bord de mer dans la région de Cefalu pour vous reposer
apres votre circuit découverte de I'lle.

Pension complére a votre hotel.

Nuitée a I'hotel.

JOUR 8 — CEFALU / PALERME (60 km) - FRANCFORT / STRASBOURG

Petit-déjeuner a I’hotel.

Transfert a I'aéroport avec assistance francophone. Enregistrement des bagages et envol sur
vol régulier Lufthansa a destination de Francfort.

Arrivée a I'aéroport et continuation en autocar privatif pour Strasbourg.

Programme sous réserve de modifications selon les impératifs locaux



