ROUMANIE 2017
CULTURE & TRADITIONS

8 jours / 7 nuits
Transfert Strasbourg / Francfort en navette Lufthansa
Puis sur vols directs LUFTHANSA

UNIVERSITE DE STRASBOURG

Pays débordant de mystéres, patrie du terrible Vlad I'Empaleur ou Dracula.
Contrée aux confins orientaux de |I'Europe,
la Roumanie offre une magnifique diversité de paysages,
de sites et de reliefs, encore peu connus.
Entre paysages sauvages, romantiques ou féériques.
Entre modernité et tradition.
Entre hospitalité, culturelle et traditions populaires encore vivaces,

vous obtiendrez la recette d'un pays a découvrir sans plus tarder.




VOTRE ITINERAIRE

JOUR 1: STRASBOURG / FRANCFORT = BUCAREST
JOUR 2 : SIBIU & SIBIEL
JOUR 3 : BIERTAN, SIGHISOARA, TARGU MURES, PIATRA FANTANELE
JOURS 4 & 5 : LES MONASTERES DE LA BUCOVINE
JOUR 6 : LES GORGES DE BICAZ, BRAN, BRASOV
JOUR 7 : SINAIA, BUCAREST

JOUR 8 : BUCAREST = FRANCFORT / STRASBOURG
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CULTURE & TRADITIONS

8 JOURS & 7 NUITS

JOUR 1: STRASBOURG / FRANCFORT »- BUCAREST

Rendez-vous des participants a la gare de Strasbourg ou a I'hétel Hilton.

Transfert a 'aéroport de Francfort a bord de la navette Lufthansa. Accueil par notre
représentant Time Tours, assistance aux formalités d’enregistrement et départ a
destination de Bucarest.

ATl'arrivée, accueil par votre guide francophone.
Départ pour une découverte panoramique de la capitale roumaine.

Ancien « Paris des Balkans », Bucarest ne vous laissera pas indifférent. Si prés
de I'Orient et sous I'emprise de I'Occident, mais aussi sous l'influence slave, découvrez la
une mixité intéressante, que I'on ne retrouve dans aucune autre ville européenne.

Coté architecture la cité pratique le mélange des genres : Art nouveau, Bauhaus, faux
baroque ou néoclassique, difficile parfois de comprendre d’ol vient cette diversité de
styles. Il faut pour cela regarder en arriére. Le rapprochement d’Istanbul a signifié
'assimilation de I'architecture turque, mais aussi de la mode et de la gastronomie. Il est
aisé de retrouver cette atmospheére-la dans le vieux centre-ville, dans les ruelles étroites
ot les touristes cherchent des places aux terrasses.

Par la suite sous l'influence de I'Ouest, Bucarest est devenue le « Petit Paris », et le
frangais la langue que 'on parlait dans chaque maison.




Cette période a donné lieu a des batiments qui sont devenus de véritables symboles
de la ville : 'Athénée, le palais Cotroceni, mais aussi le boulevard Calea Victoriei,
qui abrite derri¢re les belles fagades, des musées et des églises ayant une valeur
historique inestimable.

Un nouveau changement a apporté a la ville 'empreinte de la dictature communiste : des
projets urbanistiques gigantesques, des batiments administratifs qui sont entrés
dans le Guinness Book de par leurs dimensions, et trop peu de liberté. On associe a
cette période-la beaucoup de nostalgies imposées par le régime communiste, mais aussi
I"émotion de la premiére Révolution télévisée au monde. Les deux derniéres décennies
ont signifi¢ la quéte d'une nouvelle voie, d’'une nouvelle identité dont on pergoit les
reperes dans l'esprit libre de la ville, chez les jeunes qui ont une toute autre mentalité.

Admirez les grands boulevards et batiments datant de la Belle Epoque, I'Arc de
Triomphe, I'’Athénée, la Place de la Révolution, la Place de 1'Université.

Transfert et installation a I’hétel.
Diner au restaurant.
Nuit a I'hétel.




JOUR 2 : SIBIU & SIBIEL

Départ au plein cceur de la Transylvanie, en direction de Sibiu qui fut élue Capitale
Européenne de la Culture en 2007.

Berceau de la civilisation saxonne, Sibiu est la ville de Roumanie qui a préservé le
plus vaste ensemble de vieux quartiers : ils donnent parfois au promeneur I'illusion
de se trouver dans une vieille cité allemande de Franconie. La vieille ville réserve un
dédale mélancolique de vieilles rues pavées, de passages et d'escaliers, de jardins
secrets, de places, de maisons aux coloris fatigués et aux volets verts. Au milieu des
toits, des lucarnes allongées, comme des paupiéres mi-closes, donnent le sentiment que
la ville somnole ou épie le passant.

Découverte de la vieille ville.
Admirez les murs de défense, la Grande Place, 1'église Evangélique.

Construite sur les fondations d'une ancienne basilique romane, cette église est dédiée a
la Vierge Marie. Les murs intérieurs sont décorés d'une fresque de grande ampleur, la
plus grande de Transylvanie, représentant la Crucifixion. Elle fut réalisée en 1445 par
Johannes de Rosenau. Les orgues de style baroque sont I'ceuvre d'un maitre slovaque en
1672 et sont les plus grands du sud-est de I'Europe.

Visite du Musée Brukenthal.

Situé au cceur historique de la ville, ce musée se trouve dans I'un des plus beaux
édifices de style baroque. Il fut construit en 1787 pour étre la résidence du baron
Samuel von Brukenthal. Grand amateur d'art et collectionneur de toiles d'artistes
peintres européens confirmés, il avait souhaité léguer ses collections a
la Transylvanie sous la forme d'un musée.




Continuation en direction de Sibiel, petit village typique roumain.

|

Accuelil par les villageois.

Puis départ pour une promenade en carriole.
Laissez vous guider au rythme des sabots des chevaux, admirez la campagne fleurie.

Diner chez I’habitant, dans I'une des maisons typiques du village.
Boissons incluses

Retour a Sibiu.
Transfert et installation a I'hdtel.
Nuit.




JOUR 3 : BIERTAN, SIGHISOARA, TARGU MURES, PIATRA FANTANELE

Départ en direction de Sighisoara, ville médiévale inscrite au patrimoine mondial
de 'UNESCO.

Arrét en route pour la visite du village de Biertan et de son église fortifiée.

L'église fortifiée de Biertan est reconnue comme étant la plus belle de tout le pays.
Construite au XVéme siecle, elle hébergea I'évéché luthérien entre 1572 et 1867 et fut le
siege de la Diete de Transylvanie. L'édifice a une structure défensive tellement efficace
que personne n'a jamais réussi a la faire tomber.

Vous verrez, dans le parc tout autour, une petite cabane qui a suscité un mythe.
D'aprés les habitants du village, on enfermait les couples qui désiraient se séparer dans
ce bastion pendant deux semaines, avec pour seul mobilier un lit et un couvert. Le but
étant qu'ils réglent leurs problemes une bonne fois pour toute !




Continuation en direction de Sighisoara, classée au Patrimoine mondial de
I’'Unesco.

Déjeuner au restaurant « Casa Vlad Dracul », maison natale de Vlad Dracul, le pére
de Vlad Tepes, dit Vlad I'Empaleur, qui inspira le célebre personnage de Dracula a
Bram Stoker.

Ville attachante et étonnante, Sighisoara est la cité féodale la mieux conservée de
Transylvanie. Au cceur de la Roumanie, la ville est un ancien castrum romain, colonisé
au Xllleme siecle par les Saxons. Au détour d’une rue médiévale, vous apercevrez la
tour de I'horloge et I'église du monastere.

Passage ensuite par Targu Mures, ville renommée pour ses nombreuses places
bordées d’édifices datant de I'Epoque de la récession dont le Palais de la Préfecture
et le Palais de la Culture.

Puis route en direction de Piatra Fantanele.

Transfert et installation a I'h6tel.
Diner et nuit.




JOUR 4 : LES MONASTERES DE LA BUCOVINE

Journée consacrée a la découverte la Bucovine et de ses monasteéres.

Terre mystique aux nombreux monastéres, cette région fut dans le passé un
carrefour majeur des cultures d'Europe orientale. Ses montagnes, empreintes de
spiritualité, de mysteres et d'harmonie, abritent des minorités ethniques ou religieuses :
slaves, juives, germaniques ou arméniennes. Les nombreuses fresques qui couvrent
les murs extérieurs des églises et des monastéres ont résisté aux agressions du
temps. Par leur réputation, ces sites sont pour la plupart désormais classés au
Patrimoine Mondial de L'UNESCO.

Découverte du monastere de Moldovita.




Fondé par Petru Rares (1532-1537), I'ensemble se présente, de I'extérieur, comme une
forteresse. Une fois dans l'enceinte, accessible par la galerie sous arcade décorée de
torsades sculptées, vous découvrirez la nef de 1'église avec son plan en tréfle, et les
murs entiérement recouverts de fresques.

L'église du monastére de Moldovita est considérée comme l'un des plus
importants monuments d'art ancien roumain par les spécialistes.

Une référence dans ce qui constitue le "style moldave médiéval" de peinture
extérieure, Moldovita vous offre une peinture qui s'impose par sa monumentalité, par la
clarté du programme iconographique, la force expressive du dessin et I'harmonie
romantique.

Visite ensuite du monastere de Sucevita.

[solé au milieu des collines boisées, le monastére de Sucevita est considéré comme le
plus joli de tous, certainement en raison de son cadre idyllique et de son imposante
enceinte. Les murs de défense qui entourent I'église sont hauts de 6 metres et épais de
3, surplombés par quatre tours aux toits pointus. L'église fut construite par la famille
Movila en 1581 et le monastére achevé en 1601 avec la construction des murs
d'enceinte.

Les fresques vertes et rouges qui ornent I'église ont été peintes par lon et Sofronie en
1596 et illustrent une grande partie des scénes bibliques. Un véritable livre a ciel
ouvert. La fresque nommeée « Echelle de saint Jean Climaque » donne vie aux 32 étapes a
traverser aprés la mort. Elle est considérée comme la plus belle illustration de ce
monastére, haut en couleurs.




Déjeuner en cours d’excursion.

Puis route pour Marginea, village renommé pour les découvertes archéologiques
de céramique noire de I'Epoque de Bronze.

Visite d’un local artisanal.

L'art de la poterie date du Néolithique et
connu sa plus forte période de
développement a Marginea du XIlléme au
XVéme siécle de notre ére. Les conditions
naturelles étant réunies, les locaux avaient
développé cet art dans le but de conserver
les aliments produits jusqu'au XXeme
siecle.

Durant la période communiste, cet art fut interdit ce qui eu pour résultat une importante
baisse du nombre de famille de potiers dans la région. Certains réfractaires ont toutefois
poursuivi l'exercice de leur métier.

La technique locale est restée la méme depuis la préhistoire : aprés la combustion les
vases deviennent rouge, I'on introduit alors dans le feu du bois de sapin et d'épicéa ;
cette combustion dure environ 10 heures et permet a lI'oxyde de carbone de pénétrer la
matiére pour lui donner cette nuance noire.

Continuation en direction de Gura Humorului.
Transfert et installation a ’hotel.

Diner et nuit.




JOUR 5 : LES MONASTERES DE LA BUCOVINE

Petit déjeuner a I’hotel.

Continuation de votre découverte des monastéres de la Bucovine.
Visite du monastére de Voronet, le « Joyau de la Bucovine ».

A l'inverse du reste du pays, le monastére de Voronet est une véritable attraction
touristique, autant pour les Roumains que pour les étrangers. Le site mérite bien son
surnom de « Sixtine de 1'Orient ».

Le monastére fut construit en 21 jours durant I'année 1488 par Stefan cel Mare, en
cadeau a Daniel I'Ermite qui I'avait convaincu, lors d'un entretien dans sa grotte a Putna,
de persévérer dans sa lutte contre l'invasion turque.

Un conseil qui permit a Stefan cel Mare de libérer la région. Un tombeau a l'entrée de
I'église renferme la dépouille de I'Ermite.

L'église Sfantu Gheorghe est d'un style moldave traditionnel. Les peintures qui l'ornent
ont été réalisées par Petru Rares en 1547. La fresque du mur ouest présente le Jugement
dernier, et celle du mur nord la Geneése. Le bleu omniprésent sur ses fresques s'est fait
connaitre en tant que "bleu de Voronet", intriguant par sa transparence trés particuliére.




Puis visite du monastére Neamt.

Ce monastere fut bati en 1497 dans le style moldave par le roi Etienne le Grand sur
I'emplacement d'un couvent datant du siécle précédent. L'église du monastére a été
dédiée a I'Ascension; elle est parée a l'extérieur de briques et de disques émaillés et
coloriés, de fausses niches et de fenétres aveugles. Malheureusement peu de fresques
d'origine ont été préservées car l'intérieur de I'église fut repeint en 1830.

Dans le monastere existait une véritable école de traducteurs, de calligraphes et de
miniaturistes renommeés, qui copiaient et enluminaient des textes liturgiques pour les
églises et les monasteres du pays. Au début du XIXéme siécle y fut installé une
imprimerie ou s'imprimaient de nombreux livres missels orthodoxes. L'on y trouvait
également des ateliers de broderie, de peinture d'icénes sur bois, de sculpture sur pierre
et sur bois.

Le monastére est trés fier de sa bibliothéque de 11 000 volumes, parmi lesquels des
manuscrits rares et un trés intéressant musée de l'imprimerie ou vous pourrez
admirer les premiers caractéres en bois.




Terminez votre découverte par le monastére Agapia.

Ce monastere est célébre pour ses fresques murales que nous devons au grand
peintre Nicolae Grigorescu, mais aussi pour son école de peinture dont il fut le fondateur
et pour les ateliers de broderies qu’elle a abrités.

Le monastere d’Agapia tire son nom du grec «agapis» qui signifie «xamour chrétien»,
mais aussi de I'ermite Agapie. A en croire la légende, au XIVéme siécle cet ermite aurait
fait batir une petite église en bois a seulement 2 km de I'actuelle localité Agapia. Plus
tard, les monts tout autour, la riviére et le hameau blotti dans la vallée allaient en
emprunter le nom.

Aujourd’hui une centaine de nonnes vivent entre les murs du couvent, tandis que
240 autres menent leur vie dans le village monacal. C’est dans une des vieilles maisons
monacales, datée du XVIleme que fut inauguré cet été le premier musée vivant de
Roumanie.

Déjeuner en cours d’excursion.
Continuation en direction de Piatra Neamt.

Transfert et installation a I’hétel.
Diner et nuit.




JOUR 6 : LES GORGES DE BICAZ, BRAN, BRASOV
Petit déjeuner a I'hotel.

Départ a travers les Gorges de Bicaz, les plus hautes falaises du pays.

La route ressemble a un serpent qui se faufile entre les roches en suivant le cours
d'eau. Le plus haut point des gorges culmine a 1.120 meétres d'altitude et se nomme
Piatra Altarului, en honneur au peuple dace qui y faisait ses cérémonies. A certains
endroits de la route, vous ne pourrez méme plus voir le ciel tellement les falaises sont
rapprochées.

Arrivée a Bran et découverte du chateau de Dracula.

Le chiteau de Bran est 'un des plus imposants monuments historiques de
Roumanie. Il se trouve a l'entrée du col de Bran-Rucdr dans les montagnes des
Carpates. Biti sur un rocher, le chateau abrite actuellement un musée qui s’étend sur
les quatre étages ouverts au public. La vraie histoire du chateau de Bran suffira a vous
enthousiasmer mais il ne fait cependant aucun doute que ce chateau suscite un
intérét particulier en raison de la légende de Dracula.



Le mythe du comte Dracula vient du roman de I'écrivain irlandais Bram Stoker, publié au
Royaume Uni en 1897. Les personnages sont nés de l'imagination de l'auteur mais
I'essentiel de la trame narrative est issue de croyances populaires sur les forces du mal
tel les vampires ou les revenants.

La légende sanglante du comte Dracula est fortement liée au régne de Vlad Tepes, prince
de Valachie au XVéme siécle. Ce prince aurait empalé des centaines de milliers
d’hommes : négociants allemands de Transylvanie, membres de la noblesse, prisonniers
ottomans... Pourtant cette technique « du pal » était trés populaire a 1'époque parmi les
princes européens.

Alors pourquoi toute une légende autour de la cruauté de Vlad Tepes ? Si I'on regarde les
chroniques de son époque, nous observons que méme l'apparence physique du prince
faisait peur ... En réalité, quelques anecdotes du XVéme siécle racontées par les saxons
de Transylvanie soutiennent la théorie selon laquelle il ordonna que les punis soient
écorchés, bouillis, décapités, rendus aveugles, étranglés, pendus, brilés, frits, cloués,
enterrés vivants, etc. Ce prince sanglant fut ainsi surnommé « Dracula » aprés sa mort,
c'est-a-dire le « diable » dans la langue valaque.

Déjeuner au restaurant.

Continuation en direction de Brasov, la perle de la Transylvanie avec son église
Noire, son patrimoine culturel et historique vieux de plusieurs siécles, et son
environnement naturel exceptionnel.



Découverte de la ville.

Visite de I’Eglise Noire, embleme de la cité médiévale de Brasov.

Découvrez la le plus grand édifice en style gothique de Roumanie, et d’aprés
certains historiens le plus imposant édifice religieux de l'espace compris entre
Vienne et Istanbul. La cathédrale abrite le plus grand orgue d’Europe ; des concerts de
musique classique résonnent chaque semaine dans cette église vieille de plus de 500
ans.

Apercevez également l'ancienne citadelle; la Maison du Conseil, édifice
emblématique de la ville ; passez par la rue de la Ficelle, 'une des curiosités de la ville ;
découvrez le musée de la premiere école roumaine, véritable trésor culturel.

Transfert et installation a I’h6tel, situé a Poiana Brasov, dans les hauteurs de Brasov.

Diner et nuit.




JOUR 7 : SINAIA, BUCAREST

Petit déjeuner a I'hotel.

Départ en direction de Sinaia, la « Perle des Carpates », pour la découverte du
chateau de Peles.

Un peu de Turquie, un soupgon d'ltalie, mais aussi une pincée de France mélangée a un
style gothique peaufiné, cet édifice est véritablement a I'image de ce qu'est la Roumanie :
un carrefour des mondes. Découvrez la un chateau de conte de fées, né du réve
poétique d'un couple royal, Charles et Elisabeth de Hohenzollern, souverains éclairés de
Roumanie.

Des tourelles, de la dentelle de pierre, cent-soixante pieces démesurées, évoquant le pari
fou d'un autre monarque, Louis II, roi de Baviere, tant la démesure et 1'excés sont ici
partout. Il aura fallu pres de dix ans, de 1873 a 1883 pour que le réve s'acheve et que le
roi et la reine de Roumanie puissent jouir pleinement de ce lieu formidable.

Retour en direction de la capitale roumaine.

Déjeuner au restaurant.




Visite du centre historique de Bucarest.

L'enchevétrement de petites rues et ruelles pavées de ce quartier rappelle sans
conteste Paris. Il fait bon se promener dans ce dédale si vous souhaitez vous imprégner
de l'ancienne vie bucarestoise, ou si encore vous avez le mal du pays. Bien que le
quartier ait été fortement réduit pendant le communisme, la ville redonne désormais du
cachet a ses anciennes rues. Balcons en fer forgé, rues pavées, bistrots a terrasses
participent a I'ambiance chaleureuse du quartier, sans compter la bonne humeur et la
convivialité des habitants.

Découvrez I'église de Stavropoleos.

La minuscule église de la rue Stavropoleos, qui a d'ailleurs hérité du méme nom, est un
magnifique échantillon d'architecture religieuse roumaine. Vous verrez ici les
traditionnelles peintures en facade, les sculptures sur bois ou sur pierre.




Apercevez le Palais du Parlement.

Haut de ses 86 meétres, large de 270, le Palais du Parlement laisse le souffle court.
Vous marchez vers lui mais vous avez l'impression que vous n'avancez finalement pas.
Sa symétrie parfaite donne le vertige et fait presque l'effet d'un trompe 1'ceil. Chargé
d'histoire, le Palais du Parlement fut construit sous la dictature de Nicolae Ceausescu.

Ce dernier I'avait nommé Maison du Peuple et cette appellation, bien qu'ironique, est
restée utilisée par les Roumains qui ont connu cette époque.

Visite du Musée du village, véritable retour dans le temps.

Le grandiose portail en bois entierement sculpté vous invite a ouvrir grands vos
yeux tant il y a de curiosités dans ce musée. Traverserez au fil du chemin les
multiples régions roumaines, découvrant les habitations traditionnelles qui leurs sont
propres : maisons généralement de plein pied, en bois dans le Maramures, en pierre
dans le Neamt, aux toits de chaume ou de tuiles ocres.

Toutes ces maisons ont été déplacées pour permettre au musée d'étre complet. Les
renommeées églises en bois du Maramures s'y trouvent également, élancées, au milieu
des habitations. Chaque région a son architecture traditionnelle, mais aussi ses
coutumes, ses habits, son folklore. Ainsi vous trouverez dans chaque maison les
tenues et décorations d'intérieur qui correspondent.

Diner d’adieu spectacle dans un restaurant du centre de la ville - repas typique et
animation folklorique. Boissons incluses

Transfert et installation a I'hdtel.
Nuit.




JOUR 8 : BUCAREST » FRANCFORT / STRASBOURG

Petit déjeuner a I'hotel.
Transfert a I'aéroport en fonction des horaires de vol.
Assistance aux formalités d’enregistrement et décollage a destination de Francfort.

Retour a Strasbourg a bord de la navette Lufthansa.

Fin de nos services

Le programme pourrait étre modifié ou inversé pour des raisons techniques indépendantes de
notre volonté. Cependant, les prestations prévues seront respectées, sauf cas de force majeure.

FORMALITES POUR LES RESSORTISSANTS FRANCAIS :
Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité

' PLAN DE VOL AVEC LUFTHANSA

STRASBOURG / FRANCFORT (en navette Lufthansa)
04h15 / 07h00

FRANCFORT 7> BUCAREST
09H35 / 12H50
AIRBUS A320 : 2H15 de vol (direct)

BUCAREST > FRANCFORT
13h50 / 15h20
AIRBUS A320 : 2H30 de vol (direct)

FRANCFORT / STRASBOURG (en navette Lufthansa)
17H30 / 20HOO0




NOTRE SELECTION D HOTELS

4% Kk Kk & 5% kk kK
3% a PIATRA FANTANELE

BUCAREST
GOLDEN TULIP VICTORIA 4 %
www.goldentulipbucharest.com

SIBIU
HOTEL RAMADA 4%
www.ramadasibiu.ro

PIATRA FANTANELE
CASTEL DRACULA 3%
www.hotelcasteldracula.ro

GURA HUMORULUI
BEST WESTERN BUCOVINA 4%
www.bestwesternbucovina.ro

PIATRA NEAMT
CENTRAL PLAZA 4%

www.centralplazahotel.ro

POIANA BRASOV
ARO PALACE 5% % % % %

www.aro-palace.ro




